
如水館中学高等学校 生徒相談室 

 

◆ 生徒のみなさんへ ◆ 

生徒相談室の 川本 智恵子 です。 

みなさんは、「カウンセリング」って聞いてどんなイメージを持ちますか？ 

心の弱い人がカウンセリングを受けるものだと思っている人がいるかもしれません。 

カウンセリングは、あなたの心を整理するために、カウンセラーの先生に話を聴いてもらって一緒に整理する

なかで、あなたなりの答えを出すことです。 

困ったとき、しんどいときは、いつでも生徒相談室に来て話を聴かせてください。 

 

◆ 保護者の皆様へ ◆ 

人生で最も多感な年ごろの子どもたちは、さまざまな刺激や人間関係の中で、 

日々奮闘しています。 

親としてどうしたらいいか迷うことも 多いことでしょう。 

そんな時、一度カウンセリングにいらしてください。  

カウンセリングというと、何か敬遠しがちですが、教育現場では教育相談とも言い、問題解決に有効な場合が

あります。お子さまのことで、ご心配なことがあれば気軽に生徒相談室もしくは教育相談をご利用ください。相

談室担当者とカウンセラーには守秘義務がありますので、ご安心ください。 

 

 

☆ カウンセラー：石田孝志 先生 ☆ 

 

① 場   所 ：本校生徒相談室 

相談日時：原則として毎週木曜日 １４：３０～１6：3０。１回あたり約４５分。 

相談方法：予約制。教育相談係（川本）、養護教諭（三次・田邉）、もしくは学級担任に申し込んでください。  

相談内容：学校のこと、家庭のこと、友達関係・親子関係・自分のこと、など。  

 

② 場   所 ：如水館教育相談センター「アクアグローバルアカデミー」 

            〒723-0014 三原市城町１丁目４－２１      TEL ０８４８－６７－１２３７ 

相談日時：随時（要事前予約） 

相談方法：予約制。教育相談係（川本）、養護教諭（三次・田邉）、学級担任、もしくはアクアグローバルアカデ

ミーに直接申し込んでください。  

相談内容：学校のこと、家庭のこと、友達関係・親子関係・自分のこと、など。  

 

 

 

 



 

如水館中学高等学校 生徒相談室 

生徒・保護者のみなさんへ 

困った時、しんどい時はいつでも話をしにきてください。 

あなたの心を、カウンセラーの先生とともに整理をしていきましょう。 

 

場 所 ：本校生徒相談室、 

もしくは如水館教育相談センター「アクアグローバルアカデミー」 

相談方法：原則予約制です。 

教育相談係（川本）、養護教諭（三次・田邉）、学級担任 

   

今学期の相談開始は 4月 19日（水）６時間目 14：35～  

 

  

 


